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Pateicoties Latvijas Medicinas fonda un bralu prof.
Bertrama Zarina un prof. Kristapa Zarina stipendijai, man bija
unikala iesp&ja no & gada jilijam Ndz novembrim veikt
zinatnisko darbu Baylor College of Medicine un darboties ka
pirms-doktorantiras pétnickam Center for Cell and Gene
Therapy. Sis ir viens no lielakajiem specializ&tajiem &0nu un
génu terapijas centriem pasaule, kas sevi ietver gan
fundamentalas pétniecibas laboratorijas, gan pasaules lielako
GMP (good manufacturing practices) tirtelpu kompleksu, ka art
divas cilmes S§ilnu transplantacijas kliniskas programmas -
pediatrisko Texas Children’s Hospital un pieauguso Houston
Methodist.

Jasaka, ka mana nonak8ana 3aja institita nebija nejausiba un
bija saistita ar manu iepriek§€jo Erasmus+ studiju apmainu un
zinatnisko darbibu Charité Universitdtsmedizin Berlin un Berlin
Institute of Health 2023. gada. Seit p&tnieciska darba ietvaros
iepazinos ar Dr. Dimitrios Laurin Wagner, kas mani uzaicinaja uz
§0 4 ménesus garo zinatnisko apmainu ASV. Galvenais darbibas
virziens bija himérisko antigénu receptoru T §tnu (CAR-T cells)
izpéte. STinovativa pieeja lauj aferézes cela ievakt no pacienta T
80nas, kuras tiek sekojosi genétiski modificétas, lai tas sekojosi
meérkéti iznicinatu malignas Stnas.

ST joma ir loti inovativa un sniedz iesp&ju izmantot T &lnu
augstas citotoksiskas spé&jas un atminas funkciju, lai pacientu
ilgtermina pasargatu no malignas saslim$anas recidiva.

Mani specifiskie darbibas virzieni bija saistiti ar jaunu genoma
inZenierijas metozu attistiSanu, lai efektivak un drosak
parveidotu T §lnas mums v&lama veida. ST mérka sasnieg§anai
meés izmantojam CRISPR/Cas9 endonukledzi jeb ta saucamas
génu “skéres”, kas lauj tEméti un precizi genétiski modificét T
§tnu genomu dro$d un mums intereséjosa veida. Vienlaikus
darbojos art pie jauna CAR-T 8unu tipa, ko vélamies izmantot
multiplas mielomas un hroniskas limfoleikozes terapijai. Manis
veiktd pétnieciba metodologiski bija prekiiniskaja limeni, kas
nozimé to, ka lielako savas dienas dalu pavadiju pie laminaras
plismas skapja, darbojoties ar SGnam vai ievacot datus pie
plismas citometra. Kopuma izdevas izteikti paplaSinat savas
eksperimentalas zinadSanas ne tikai §Unu pétnieciba, bet arT
molekularaja biologija.

Jasaka, ka Sie 4 ménesi aizvaditi |oti produktivi, un kopuma
laboratorija ik nedélu pavaditas 70-80 darba stundas. Sis
rezultéjies ar manu lidzautoribu 3-4 zinatniskajas publikacijas,
kas paSreiz atrodas izstrades procesd un, cerams, tiks
publicétas augstas raudzes zinatniskajos Zurnalos. Vienlaikus
katru nedélu bija neskaitami daudz iespéju bagatinat savas
zinaSanas ne tikai fundamentalaja pétnieciba, bet arm $o
atklajumu parnesé uz kiinisko vidi, jo zinatniska centra darba
neatnemama sastavdala bija seminari un sédes, kuras uzstajas
gan ieksgjie (internal) zinatnisko grupu un klinisko pétijumu
vaditaji, gan no arpuses (external) uzaicinatie pétnieki. ST
informacijas aprite lauj nepartraukti attistit jaunus un jau
pastavosos péetniecibas virzienus.
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PREZENTEJOT ZINATNISKOS REZULTATUS INSTITUTA
ZINATNISKAJA KONFERENCE

SKAISTA HJUSTONAS PANORAMA LIETAINA TEKSASAS DIENA




Visspilgtak atmina iegtlusies vieslekcija, kura uzstajas
Pensilvanijas Universitates (UPenn) zinatnieks Joseph A.
Fraietta un izklastija vinu veiktos kliniskos pétijumus, kas
veiksmigi jau pielieto CAR-T SUnas solido audzé&ju arstésanai,
kas dotaja bridr ir Stnu un génu terapijas lielakais izaicinajums.
Visbeidzot, Tpasi pateicigs esmu par iesp&ju zinatniskas
apmainas nosléguma uzstaties ar prezentaciju institdta
ikgadéja  konferencé un iesp&ju  prezentét mdisu
eksperimentalos rezultatus pelu onkologiskajos modelos. ST
pieredze ir nostiprindjusi manu nedziestoSu interesi un vélmi
apvienot zinatnisko darbibu un klinisko darbu ar pacientiem,
un ceru, ka nakotné $Unu un génu terapijas jomu varésu attistit
ar Latvija.

POZITIVAS EMOCIJAS PAR IZCILAJIEM PELU EKSPERIMENTA
REZULTATIEM PIE PLUSMAS CITOMETRA

Vienlaikus esmu neizsakami pateicigs prof. Bertramam
Zarinam un prof. Kristapam Zarinam, ka arT Latvijas Medicinas
fondam par sniegto finansialo atbalstu, kas lava piedzivot $o
vienreiz&jo iesp&ju un jau studiju laikd paraléli medicinas
studijam RSU tik ilgstos&i darboties ASV zinatniskaja vidé.

POZITIVAS EMOCIJAS PAR IZCILAJIEM PELU EKSPERIMENTA
REZULTATIEM PIE PLUSMAS CITOMETRA

VELIE VAKARI LABORATORIJA AR ZINATNISKAS GRUPAS VADITAJU DR. DIMITRIOS
LAURIN WAGNER (PA VIDU) UN ZINATNISKO LIDZGAITNIECI ISABELL KASSING
(BILDE TALAKA)

B B B VAKARINAS AR MANU ASV LIELAKO ATBALSTA PUNKTU U
KOPBILDE AR CIESAKAJIEM INSTITUTA KOLEGIEM ZINATNISKO MENTORU/VADITAJU DR. DIMITRIOS LAURIN WAGNER.
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