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Es esmu latvietis dzimis Amerika. Paglaik esmu
Rietummi¢iganas universitates 4. klase, studeju
biomedicinas zinatnes. Es uzaugu Mattawang,
Migigana, bet padreiz  skolas gaitas, dzivoju
Kalamaza, Mi¢igana. Par Latvijas Medicinas fonda
prakses programmu uzzingju ne tikai caur Amerikas
Latviesu apvientbu (ALA), bet ari pateicoties
gimenei un draugiem, kuri ir piedalijuies ieprieks.
Dati iemesli, kapéc es apnémos vasard piedalities
praksé Paula Stradina kliniska universitates slimnica,
bija & pieredze, lai pilnveidotu manu latvietibu un
palidzetu gratibas nonakugiem cilvekiem.

Kameér slimnica nestradaiju, lielako dalu laika
pavadiju kopa ar draugiem Mikeli Brunovski un
Lianu Berkoldu, kuri ari piedalijas ALA prakses. Pec
spraigajam darba dienam més parasti gatavojam
vokorimos, spé|éjdm spé|es un atpdtamies. Brivdienas
spélejam pludmales volejbolu Jarmala vai Kipsala un
ik pa laikam p|c’mojom p|o§éku ce!ojumu uz Kolkas
Ragu, Cesim un Daugavpili. Tur més bijam taristi,
bef, ta ka meés visi brivi pdrvo|ddm latviegu vo|oo|u,
tas padarija pieredzi daudz labaku. Ari vietgjie
latviesi zindja, ka més neesam no Latvijas, un vini
varéja dzirdét masu neskaidros akcentus, Tpasi
Latgale, lai gan bija labs sarunas ievads. Turklat,
pateicoties Dziesmu svetkiem, tas %o vasaru podorTjo
vél briniskigaku. Zieme|lamerika mums ir ari Dziesmu
svéfki, bet tas nebijo salidzinams ar tiem, kurus

dabiju piedzivot Latvija.

Mani milakie priek$nesumi bija "Tiruma Koncerts" un "Lielais
Tautas Deja Uzvedums", bet aizkustino¥akais kora izpildijums
bija "NoslegumaKoncerts", protams, "Lec Saulite" bija mana

mTJdkd dziesma.
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Kamer es biju slimnica, mani apvienoja ar Dr. Daini
Krievinu, Dr. Marci Gedinu, Dr. Kasparu Kisi, Dr.
Sergeju Kovalovu, Dr. Aigaru Laci, Dr. Gunaru
Medni, Dr. Robertu Rumbu un Dr. Vladislavu Strodu,
Asinsvadu Nodala. Man vélreiz japau?, cik pateicigs
esmu par %0 komandu, vini pret mani izturéjas ar
cienu, lika justies goidT‘ram, mégindja mani macit, lai
gan mana latviesu valoda nav ta stipraka. It sevigki
medicinas terminologija. Operaciju zale parsvara biju
dalibnieks un noveérotaijs.

Pirms %is prakses man nebija ne jausmas, ka darbojas
Latvijas medicinas sistema. Tatad, es iedomajos ka
sededu kada birojd, lasiéu  medicinas rakstus un,
iespejams, skatidos daras operdcijas no attaluma, jo
man nav plasas mediciniskas izglitibas. Ta vieta es
stajos klat  katra otra operdcija un po|To|zéju
apmierinGt gan pacientu, gan galvenad arsta
vajadzibas. Amerikas medicinas sistema més neesam
atlauti kirurgiskaja  telpa  lidz  pirma  gada
rezidentarai. Salidzinot ar Latviju, jas varat sakt
savu medicinas celu gondrTz uzreiz peéc vidusskolas
beigéanas, iegistot vairak realas pasaules pieredzes

un  atraku  celu uz savu  merki, laujot iegdt

parliecinataku un  vispusigaku arstu.  Amerika &

praktiska pieredze sakas tikai aptuveni 5-6 gadus
péc koled¥as uzsakdanas. Tapéc es sapratu, cik liels
gods ir bat Latvija sava amatd, un péc savas
pieredzes tur, es uzskatu, ka Latvijas sistema ir
labaka studentiem, kuri zina, ko vini vélas darit péc
vidusskolas.

Mana galvena interese medicing ir kirurdgija un
priekskambaru fibrilacija. St prakse ir nostipringjusi
manu inferesi par kirurg’iju, jo katru ritu biju sajusma
par to, ka varéju “tirit rokas” un redzét kaut ko tadu,
ko ne visi redz ikdiend, kas fiziski kadam kaut ko
uzlabo.  Diem¥eél, priekskambaru  fibrilacija  ir
sare¥gita, un tas ir kaut kas, kas man pasam
japavada pétot, jo & prakse bija vairak vérsta uz
kirurdiju.

St prakse, ka jau ieprieké minets, ir nostipringjusi
manu interesi par kirurdiju, bet tas, kas man palidzes
ndkofné, ir tie sokori, kas tika attistiti. éTs attiecibas
Jaus man paplaginat savas iespéjas arzemés vai, kad
man bas nepiecieSama atsauce, izveidotie
savienojumi pieskirs zinamu ticamibu manam jau

iegutajam prasmem.

Nekautréjos ieteikt citiem vasaru pavadit Stradina slimnica,

Latvijas Medicinas Fonda prakse. Es vélos, ka es batu
piedoh‘jies ogrdk, un es varetu piedoh‘ﬂes vél vienu vasaru,
bet tagad saksies mani kritiskie skolas gadi Amerika.
Zinasanas, kas iegatas, atrodoties slimnica, ir neparspéjamas
omerikdr)u bakalaura studentam. Tapéc man vélreiz jdizsoko
pateiciba Dr. Dainim Krievinam, Dr. Marcim Gedinam, Dr.
Kasparam Kisim, Dr. Sergejam KovaJovam Dr. Aigaram
Lacim, Dr. Gunagram Mednim, Dr. Robertam Rumbam un Dr.

Vladislavam Strodam, Stradinu slimnicas Asinsvada Nodala.

Paldies par iespéjadm un cienu, ko jus visi izrddedf man, un
péc 10 gadiem es ceru ka es varésu piedavat savas

zinGgSanas un draudzibu atkal jasu vide.



