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Man ir liels prieks dalities sava pieredzé prakses apmainas
programma Starptautiska Nieru zinatniska institita
(International Renal Research Insitute of Vicenza,
www.irriv.com), piedaloties zinatniskaja darba grupa kopa ar
pasaules méroga bioinzenieriem, biologiem, nefrologiem,
reanimatologiem, gené&tikiem un cienijamo zinatniska institita
vaditaju profesoru Claudio Ronco (ORCID ID 0000-0002-
6697-4065). ST bija neaizmirstama pieredze, kas pilntba
parmainija manu skatfjumu uz zinatnes un inovaciju spéku. Sis
celojums bija ne tikai izglitojoss, bet arT |oti iedvesmojoss un
aizraujoss.

Manas prakses dienas bija intensivas un |oti macrtspécigas. Es
ieguvu plaSas zinaSanas par ekstrakorporalas asins attiriSanas
sistémas procediram un dazadam arstésanas metodém, kuras
tiek izmantotas nieru slimibu arstésana. legiitas padzilinatas
zinaSanas ekstrakorporalas asins attiriSanas sistémas
procedras ir manai izglitibai un kliniskam prasmém |oti
svarigas. legltas zinaSanas un praktiska pieredze palidzéja man !
attistit prasmes $aja specifiskaja medicinas joma un sniedza DR. DARJA SMIRNOVA UN PROF. BERTRAMS ZARINS. STIPENDIJAS
iespéju pielietot jauniegltas zinadanas zinatniskaja un kliniskaja PASNIEGSANA 9. LATVIJAS ARSTU KONGRESA, 2022.G.

praksé Latvija.

Lai gan manas prakses dienas lielakoties pagaja slimnica un
zinatniska institlta, nevaru nepieminét kolégu viesmilibu un
draudZzibu. Vinu dedziba un aizrautiba pret medicinu bija
patieSam iedvesmojosa. Man bija unikala iespéja stradat kopa
ar dazadu nozaru ekspertiem, lai risinatu sarezgitas medicinas
problémas. Kopa ar o0 komandu més piedzivojam kreativu
domasanu un inovaciju. Katrs no mums ieguldija savu unikalo
perspektivy, radot augligu vidi ideju apmainai un attistibai.
Stradajot kopa, més spé&jam izstradat risindjumus, kas bitu
bijusi neiespé&jami bez katras no musu ekspertizém un
zina§anam. Profesors Claudio Ronco bija ne tikai lielisks
vaditajs, bet arT avots iedvesmai. Vina bagatiga pieredze un
zinaSanas medicinas joma bija patiesi iespaidigas. Vins
veicinaja radoSumu un inovacijas, radot stimul&josu vidi, kura
més varéjam brivi dalities ar savam idejam un ieteikumiem. Ka
art Vi¢enca iepazinu cilvékus no dazadam pasaules valstim
(tostarp no Kinas, ASV un Meksikas), kuri arT bija Seit, lai iegTltu
izglitTbu un dalitos sava pieredzé. ST daudzveidiba bija |oti
stimul&jo$a un palidz&ja man ne tikai attistit globalu redz&jumu
par medicinu un zinatni, bet arT izveidot jaunos kontaktus
turpmakai sadarbibai.
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Ka papildinajums jau pieminétam, es vélos dalities ar lielu
lepnumu un prieku par manu piedalianos Vicenza kursos (41st
Vicenza Course on AKI&CRRT, 12.-14. junija;
https://www.irriv.com/courses/events/41st-vicenza-course-
on-aki-crrt) ar zinatniska darba “HEMADSORBPTION WITH THE
OXIRIS® AS A TREATMENT MODALITY FOR CRITICALLY ILL
SEPTIC PATIENTS: AN OVERVIEW OF CLINICAL EXPERIENCE IN A
TERTIARY CARE HOSPITAL IN RIGA, LATVIA." prezentaciju. ST
pieredze bija ne tikai lielisks izaicinajums, bet arTTpasa un
iedvesmojosa. Mana daliba §ajos kursos un zinatniska darba
prezentacija bija liels solis uz priek§u mana akadémiskaja un
profesionalaja attistiba. Mans zinatniskais darbs tika ieklauts
starp astoniem labakajiem no 77 iesniegtajiem, un tas ir liels
gods un atzintba manai izpétei un darbam, ko esmu ieguldijusi.
Stipendija ne tikai sniedza man iespéju dalities ar savam
pétijuma atzinam un zinatnisko interesi, bet arT |ava man sajust
zinatniskas kopienas atbalstu un novértéjumu. Ta bija lieliska
iespé&ja apmainities ar domam un pieredzi ar citiem
zinatniekiem, kas strada $aja joma, un uzzinat par vinu izpétém
un pétjjumu virzieniem. Sis notikums ne tikai veicinaja manu
personigo un profesionalo izaugsmi, bet arT uzsvéra manas
spéjas un potencialu zinatniskaja joma. legltas zinaSanas un
pieredze tika veiksmigi prezentéta ar1 Baltijas valstu kongresa
$ogad Tartu (BaltAnestIC 2023, https://baltanest.com/) ar
prezentaciju “Extracorporeal blood purification therapy in

septic shock patients”. 1MD ALESSANDRA BRENDOLAN (NEFROLOGIST IN
DEPARTMENT OF NEPHROLOGY, DIALYSIS, AND
Kopuma Sis brauciens bija ne tikai profesionals izaicinajums, bet TRANSPLANTATION; INTERNATIONAL RENAL RESEARCH

INSTITUTE, SAN BORTOLO HOSPITAL), DARJA SMIRNOVA,
VALENTINA CORRADI (BIOLOGIST IN DEPARTMENT OF
NEPHROLOGY, DIALYSIS, AND TRANSPLANTATION;

arm dzives mainigs notikums, kas paplasinaja manas zinasanas un

izpratni par medicinu un zinatnisko vidi. Es esmu dzili pateiciga
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